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fino al 90% del fabbisogno
energetico per il riscaldamento,
esattamente come in una
abitazione Passivhaus di nuova
costruzione. Inoltre EnerPHit

si adatta perfettamente
all'integrazione con energie
rinnovabili, in quanto il ridotto
fabbisogno residuo dopo la
ristrutturazione puo essere

in gran parte coperto da

fonti rinnovabili ed energia
pulita, avvicinandosi cosi

progressivamente al concetto
NZEB (edifici a energia quasi
zero). Non solo: se si analizzano
i costi aggiuntivi dovuti
allimpiego di componenti
Passivhaus, ci si accorge che
sono generalmente ridotti; al
contrario, il valore del fabbricato
aumenta notevolmente.

Quindi ristrutturare i vecchi
edifici risulta economicamente
vantaggioso da tutti i punti

di vista.

LA PRIMA PASSIVHAUS PLUS D’ITALIA
La prima Passivhaus Plus certificata in Italia si trova a Chiaverano (To). I committenti hanno avuto parte
attiva nella progettazione, fornendo i dati storici di temperatura e umidita relativi: «Quando i giovani architetti
dello studio Zero Positivo, Simone Gea e Christian Negro Frer, insieme con il collega Davide Guérra, ci hanno
proposto una Passivhaus — raccontano — abbiamo subito accettato con entusiasmo, condividendo riflessioni e
scelte tecnicher. L'edificio, una villa unifamiliare costruita su un unico livello, & inserito all’interno di un’area
vincolata e per questo motivo il progetto architettonico ha previsto I’'uso di materiali locali, come pietre e
ghiaia. Anche il pergolato, utilizzato per schermare le vetrate esposte a sud, ricorda nell’aspetto i vigneti

circostanti.

I NUOVI STANDARD DI
EFFICIENZA

Il Passive House Institute ha
introdotto due nuove categorie
per la certificazione degli edifici:
in aggiunta alla consolidata
Passivhaus Classic, sono state
strutturate le classi Plus e
Premium pure, che prendono in
considerazione anche la “Primary
Energy Renewable” (PER). Il
fabbisogno di energia primaria
per tutte le categorie resta al di

sotto della soglia di 15 kWh/
mZ2a: quello che fara la differenza
saranno i consumi elettrici in
relazione all’energia rinnovabile
autoprodotta. Nel caso della
categoria Passivhaus Classic
questo valore dovra attestarsi
attorno ai 60 kwh/(m?2a).

Per ottenere la certificazione
Passivhaus Plus questo valore
dovra essere di 45 kWh/(m?2a)
e di 30 kWh/(m2a) perla
categoria Premium.

Dal punto di vista tecnico, la tenuta all’aria € garantita da vetri a tripla camera, con rivestimento basso
emissivo, montati su telai in legno Marles; il portoncino Rubner in legno & certificato per case passive.

Il ricambio d’aria interno viene gestito da un sistema di ventilazione meccanica a doppio flusso controcorrente
(rendimento effettivo 91,6%) della Zehnder Group AG; riscaldamento a pavimento e acqua calda sono
alimentati da una pompa di calore da 10 KW Viessmann e da un bollitore integrato da 170 litri. Per il

raffrescamento estivo é sufficiente il fan-coil collocato in zona giorno. Sul tetto, & stato installato un impianto
fotovoltaico da 6 kWp. Un sistema domotico di base monitora i consumi, gestisce i carichi e protegge la casa in
caso di intrusioni esterne. L’illuminazione € a led, gli elettrodomestici sono ad altissima efficienza. La domanda
di riscaldamento & di 14 kWh/m®a mentre il consumo di energia primaria € di 116 kWh/(m?a) e comprende il
fabbisogno per il riscaldamento, il raffrescamento, 1’acqua calda sanitaria e 1’energia elettrica.
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